
Burun Revizyonu

Revizyon burun estetiði ameliyatý nedir?
Revizyon burun estetiði ameliyatý isteyerek veya istemeyerek burun ameliyatý geçiren kiþilerin bu ameliyattan memnun
olmamasý veya ameliyat sonrasý bir deformasyon veya bir komplikasyon oluþmasý sonucu yapýlan bir ameliyattýr.
Revizyon yeniden yapýlandýrma anlamýna gelmektedir. Ameliyat sonrasýnda burun kanatlarýnda çöküklük veya burundan aþýrý çýkarým
yapýlmasý sonucu küçük bir burun kalmýþ olmasý, hastanýn nefes almasýnýn zorlaþmasý revizyon ameliyatý yapýlmasýný
gerektirebilmektedir. Bu noktada revizyon burun estetiði ameliyatý ile tüm burun yeniden yapýlandýrýlýr. Ancak rötüþ ameliyatý ile
revizyon ameliyatlarý birbirinden ayýrmak lazým. Rötüþ ameliyatý, baþarýlý bir burun estetiði ameliyatý sonrasý burna hafif þekil vermek
için yapýlan tamamlayýcý bir ameliyattýr.
Revizyon burun estetiði ameliyatýný kim yapmalý?

Burun revizyonu ameliyatýný mümkünse ilk yapan doktor yapmalýdýr. Çünkü hiçbir doktor hastasýnýn kötülüðünü istemez. Ýstenmeyen bir
durum olduðunda doktorunuz buna en iyi müdahale edebilecek kiþidir. Bu yüzden kendi doktorunuza gitmeli ve önerilerini
dinleyip doktorunuza güvenmelisiniz. Bunun haricinde referans ile gidebileceðiniz bir Kulak Burun Boðaz uzmaný veya plastik
cerrahi uzmaný olabilir.

Revizyon burun estetiði ameliyatý nasýl yapýlýr?

Revizyon burun estetiði ameliyatý ile burun estetiði ameliyatý arasýnda pek bir fark yoktur. Ama genellikle revizyon burun
estetiði ameliyatý açýk teknikle yapýlýr. Bunun nedeni, tüm burnu görebilmek için burun üzerindeki deri ve etleri burun iskeletinden
ayýrmaktýr. Vücudumuz her yerde olduðu gibi burda da katman katmandýr ve doðru müdahale ile burun üstü kesmeden
açýlabilmektedir.

Ameliyat sonrasý revizyon burun estetiði ameliyatý burun estetiði ameliyatýndan çok farklý deðildir. Hasta baþýný yüksekte tutmasý
gerekir. Hastalarda ciddi aðrý ve sýzý olmaz. Ýyileþme süresi ortalama 10 gün sürer.

Revizyon burun estetiði ameliyatý sayýsý arttýkça burun üstündeki derinin ödeminin inmesi daha uzun sürecektir. Normal bir hastada
ödem 6 ayda inecekse tekrarlayan revizyon burun estetiði ameliyatlarýnda ödem 8 ay gibi bir sürede inmektedir.

Revizyon burun estetiði ameliyatý ile hangi kusurlar giderilebilir?

Revizyon burun estetiði ameliyatýyla, daha önceden burun estetiði ameliyatý olmuþ, hastanýn tatmin olmadýðý durumlar giderilebilir.
Bunlardan bazýlarý;

-Aþýrý çýkarým yapýlmýþ, aþýrý oyulmuþ bir burun,
-Aþýrý yukarý kaldýrýlmýþ bir burun,
-Burnu taþýyan mekanizmalardan çýkarým yapýldýðýnda burnun yan kanatlarýnda çökme oluþmasý,
-Burun ucunun mandalla sýkýlmýþ gibi görünmesi,
-Burun sýrtýnda ters V görünümü,
-Yandan bakýldýðýnda kuþ gagasý denilen görünüm

gibi problemler revizyon burun estetiði ameliyatý ile düzeltilebilmektedir.    

Burada önemli olan, daha önce yapýlan burun ameliyatýnda kýkýrdaðýn alýnýp alýnmamýþ olmasý. Revizyon ameliyatlarda kýkýrdaða ihtiyaç
olduðundan eðer kýkýrdak alýnmýþsa hastanýn da tercihine göre kulak ve kaburga gibi bölgelerden kýkýrdak alýnýr. Alýnan bu kýkýrdaktan
greft parçalarý kesilerek burna kamuflaj ve destek vermek için kullanýlýr.

Revizyon burun estetiði ameliyatýnda sonuç garanti mi?

Tüm estetik ameliyatlarda olduðu gibi revizyon burun estetiði ameliyatýnda da garanti sonuç diye biþey yoktur. Ancak burunda
geliþimler olmalýdýr. Örneðin burnun ön tarafý düþmüþse kaldýrýlmasý, burundan hiç nefes alýnamýyosa burun içinin yeniden yapýlandýrýlmasý
gibi. Burada önemli olan amaçtýr ve amaca yönelik giriþim yapýlýr. Hastalarýn bu noktadaki beklentisi bir geliþmenin olmasýdýr.

Revizyon burun estetiði ameliyatýnda hastanýn daha önce geçirmiþ olduðu bir veya daha fazla ameliyat sonucu dokularýn yýpranmýþ
olmasý nedeniyle burna her þekli vermek mümkün deðildir.

Burnuma yaptýrdýðým estetik ameliyatýn sonucunu beðenmezsem ne yapabilirim?

Baþarýlý bir burun estetiði ameliyatýndan sonra beklememiz gereken 3 þey vardýr. Bunlar;

1) Ameliyattan önce burun týkanýklýðý yaþanýyorsa ameliyattan sonra burun týkanýklýðý giderilmiþ olmasý gerekir. Ameliyattan önce burun
týkanýklýðý yoksa sonrasýnda da olmamasý gerekir. Kýsaca hasta saðlýklý nefes alýp vermelidir.
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2) Yapýlan estetiðin doðal olmasýdýr. Burun hastanýn yüzünün diðer parçalarýyla dengeli bir bütün olmalýdýr. Cerrah burnu yaparken
hastanýn kaþýna, gözüne, saç çizgisine, elmacýk kemiklerine ve çenesine göre, o hastaya özel bir ameliyat yapmalýdýr.
3) Yapýlan burnun saðlam omasýdýr. Saðlamlýktan kasýt uzun vadede, belki de hastanýn hayatý boyunca burunda çökme, sarkma
vs. olmamasýdýr.

Özetle baþarýlý bir burun estetiði ameliyatýndan beklenen þeyler doðallýk, saðlamlýk ve nefestir.

Hasta yapýlan burun ameliyatýný beðenmezse mutlaka hekimiyle iletiþim içinde olmalý ve bunu hekimiyle paylaþýp çözüm önerileri
almalýdýr. Sonuçta hiçbir doktor hastasýnýn kötü sonucu olmasýný istemeyecektir.
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