Burun Estetidi

Burun Revizyonu

Revizyon burun estetidi ameliyaty nedir?

Revizyon burun estetidi ameliyaty isteyerek veya istemeyerek burun ameliyaty geciren kipilerin bu ameliyattan memnun
olmamasy veya ameliyat sonrasy bir deformasyon veya bir komplikasyon olupmasy sonucu yapylan bir ameliyattyr.

Revizyon yeniden yapylandyrma anlamyna gelmektedir. Ameliyat sonrasynda burun kanatlarynda ¢okiklik veya burundan apyr
yapylmasy sonucu ki¢ik bir burun kalmyp olmasy, hastanyn nefes almasynyn zorlapmasy revizyon ameliyaty yapylmasyny
gerektirebilmektedir. Bu noktada revizyon burun estetidi ameliyaty ile tim burun yeniden yapylandyrylyr. Ancak rétiip ameliyaty |l
revizyon ameliyatlary birbirinden ayyrmak lazym. Rétlip ameliyaty, baparyly bir burun estetidi ameliyaty sonrasy burna hafif pekil
icin yapylan tamamlayycy bir ameliyattyr.

Revizyon burun estetidi ameliyatyny kim yapmaly?

Burun revizyonu ameliyatyny miimkinse ilk yapan doktor yapmalydyr. Ciinkii higbir doktor hastasynyn kétilidini istemez. Ystel
durum oldudunda doktorunuz buna en iyi miidahale edebilecek kipidir. Bu ylizden kendi doktorunuza gitmeli ve dnerilerini
dinleyip doktorunuza giivenmelisiniz. Bunun haricinde referans ile gidebilecediniz bir Kulak Burun Bodaz uzmany veya plastik
cerrahi uzmany olabilir.

Revizyon burun estetidi ameliyaty nasyl yapylyr?

Revizyon burun estetidi ameliyaty ile burun estetidi ameliyaty arasynda pek bir fark yoktur. Ama genellikle revizyon burun
estetidi ameliyaty acyk teknikle yapylyr. Bunun nedeni, tim burnu gorebilmek i¢in burun tGzerindeki deri ve etleri burun iskeletinde
ayyrmaktyr. Vicudumuz her yerde oldudu gibi burda da katman katmandyr ve dodru miidahale ile burun Ustii kesmeden
acylabilmektedir.

Ameliyat sonrasy revizyon burun estetidi ameliyaty burun estetidi ameliyatyndan ¢ok farkly dedildir. Hasta bapyny yuksekte tutm:
gerekir. Hastalarda ciddi adry ve syzy olmaz. Yyilepme siresi ortalama 10 glin surer.

Revizyon burun estetidi ameliyaty sayysy arttyk¢a burun Usttindeki derinin 6deminin inmesi daha uzun sirecektir. Normal bir has
6dem 6 ayda inecekse tekrarlayan revizyon burun estetidi ameliyatlarynda 6dem 8 ay gibi bir siirede inmektedir.

Revizyon burun estetidi ameliyaty ile hangi kusurlar giderilebilir?

Revizyon burun estetidi ameliyatyyla, daha énceden burun estetioi ameliyaty olmup, hastanyn tatmin olmadydy durumlar giderile
Bunlardan bazylary;

-Apyry ¢ykarym yapylmyp, apyry oyulmup bir burun,

-Apyry yukary kaldyrylmyp bir burun,

-Burnu tapyyan mekanizmalardan ¢ykarym yapyldydynda burnun yan kanatlarynda ¢cokme olupmasy,
-Burun ucunun mandalla sykylmyp gibi gériinmesi,

-Burun syrtynda ters V gériinimdi,

-Yandan bakyldydynda kup gagasy denilen gériinim

gibi problemler revizyon burun estetidi ameliyaty ile diizeltilebilmektedir.

Burada 6nemli olan, daha 6nce yapylan burun ameliyatynda kykyrdadyn alynyp alynmamyp olmasy. Revizyon ameliyatlarda kyk
oldudundan eder kykyrdak alynmypsa hastanyn da tercihine gére kulak ve kaburga gibi bolgelerden kykyrdak alynyr. Alynan bu |
greft parcalary kesilerek burna kamuflaj ve destek vermek igin kullanylyr.

Revizyon burun estetidi ameliyatynda sonug garanti mi?

Tum estetik ameliyatlarda oldudu gibi revizyon burun estetidi ameliyatynda da garanti sonug¢ diye bipey yoktur. Ancak burunda
gelipimler olmalydyr. Ornedin burnun 6n tarafy dijpmiipse kaldyrylmasy, burundan hi¢ nefes alynamyyosa burun iginin yeniden y

gibi. Burada 6nemli olan amagtyr ve amaca yonelik giripim yapylyr. Hastalaryn bu noktadaki beklentisi bir gelipmenin olmasydyr.

Revizyon burun estetidi ameliyatynda hastanyn daha énce gecirmip oldudu bir veya daha fazla ameliyat sonucu dokularyn yypra
olmasy nedeniyle burna her pekli vermek miimkun dedildir.

Burnuma yaptyrdydym estetik ameliyatyn sonucunu bedenmezsem ne yapabilirim?
Baparyly bir burun estetidi ameliyatyndan sonra beklememiz gereken 3 pey vardyr. Bunlar;

1) Ameliyattan dnce burun tykanyklydy yapanyyorsa ameliyattan sonra burun tykanyklydy giderilmip olmasy gerekir. Ameliyattan
tykanyklydy yoksa sonrasynda da olmamasy gerekir. Kysaca hasta sadlykly nefes alyp vermelidir.
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2) Yapylan estetioin dodal olmasydyr. Burun hastanyn yiiziiniin dider parcalaryyla dengeli bir bitiin olmalydyr. Cerrah burnu yap
hastanyn kapyna, goziine, sag¢ ¢izgisine, elmacyk kemiklerine ve ¢enesine gore, o hastaya 6zel bir ameliyat yapmalydyr.

3) Yapylan burnun sadlam omasydyr. Sadlamlyktan kasyt uzun vadede, belki de hastanyn hayaty boyunca burunda ¢cékme, sark
vs. olmamasydyr.

Ozetle baparyly bir burun estetidi ameliyatyndan beklenen peyler dodallyk, sadlamlyk ve nefestir.

Hasta yapylan burun ameliyatyny bedenmezse mutlaka hekimiyle iletipim icinde olmaly ve bunu hekimiyle paylapyp ¢6zim oneri
almalydyr. Sonugta hicbir doktor hastasynyn kétli sonucu olmasyny istemeyecektir.
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