Burun Estetidi

Nefes Darlydy (Septorhinoplasty)

Burunun orta boélmesi olan septum, bazen doduptan bazen de travmatik nedenlerden dolayy eérilebiliyor. Buna typta
&ldquo;Septorhinoplasty&rdquo; yani &ldquo;burnun orta bélmesinin edrilidi&rdquo; deniliyor. Bu edrilikler dyparydan bakyldyoyr
burunda yamukluk gibi anlapylacady gibi bazen ancak muayene ile anlapylmasy mimkin olacak kadar gizlidir.

Septorhinoplasty ameliyatynda burun estetidi ile birlikte nefes darlydy problemi de ortadan kaldyrylmaktadyr.
Septorhinoplasty ameliyaty ile;

Burun kemeri alynabilmekte,

Burun boyutu dediptirilebilmekte,

Burun ucu pekillendirilebilmekte,

Burundan nefes alma problemlerini cozmeye yonelik giripimler yapylabilmekte,

Burnun tek tarafly olarak tykandydy durumlarda zamanla burun deliklerinin birbirilerine olan simetrisi dedipmekte ve bir burun del
normal olabiliyorken dider delik kocaman olabilmektedir.

Burun ameliyatlarynda estetik ve fonksiyon bir biitlin olarak ele alynyr. Burnun gériintiisii kadar sadlamlydy, dodallydy ve nefes c
onemlidir.

Nefes Darlydy (Septorhinoplasty) Ameliyatynda Yap synyry

Nefes darlydy (septorhinoplasty) ameliyatlary bayanlarda 17, erkeklerde 18 yapyndan itibaren uygulanabilir. Bunun sebebi,
vucudun anatomisinin gelibmesini tamamlamyp olmasy gerektididir.
Ameliyat Oncesi Muayene

Burun ici ve dypy ayryntyly olarak kontrol edilir. Endoskopi ve goriintiileme yontemleri ile nefes darlydy haricinde ek bir hastalyk
olmadydy kontrol edilir. Kontrolden sonra burun yiizi fotodraf ¢ekilerek dijital ortama aktarylyr. Dijital ortamda sahip olacadynyz t
hakkynda bilgi alabilir, nasyl bir buruna sahip olacadynyz hakkynda doktorunuzla beraber istipare yapabilirsiniz.

Nefes Darlydy (Septorhinoplasty) Ameliyaty Teknidi

Ameliyat genel anestezi altynda yapylacady i¢in herhangi bir adry syzy hissetmezsiniz. Ameliyat, burundaki problemin yodunludt
gore dedipmekle beraber ortalama 2 - 3 saat surer.

Ameliyat, burun icinden yapylyr ve burun igine ufak dikipler atylyr. Atylan dikipler birka¢ giin sonra kendilidinden duper.

Nefes Darlydy (Septorhinoplasty) Ameliyaty Sonrasy

Ameliyat sonrasy hastanede kalmanyz gerekebilir ancak bu en ¢ok bir gecedir. Ameliyattan sonra burun izerine tamponlar
konulur. Split takylyr. Ameliyat sonrasy kayda deder adry olmaz ancak ufak adry syzylar i¢in adry kesici ilaclar kullanmanyz gere
Septorhinoplasty nefes darlydy ameliyatlarynda buruna icerden miidahale edildidi i¢in burnun dyp yiiziinde herhangi bir kesik ve
olupmaz. Ancak morluklar ve piplikler olupabilir. Morluklar ortalama 1 hafta i¢inde yok olur. biplikler ise ortalama 15 giin sonra
inmeye baplar ve burun pekline en yakyn halde kalyr. Geriye kalan pipliklerin inmesi ve burnun tam olarak oturabilmesi i¢in 3 ila
ay zamana ihtiyac vardyr.
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